
ВИВЧІТЬ ОСНОВИ

Перш за все, важливо отримати базові знання про ІТ. 
Для цього можна скористатися безкоштовними
ресурсами, курсами та книгами.

Курси: Coursera, edX, Udemy, Khan Academy
Книги: "Computer Science Distilled" Вільяма Спрейда,
"Clean Code" Роберта Мартінa
Курс CS50 від Гарварду: Один із найкращих
безкоштовних курсів для початківців. https://online-
learning.harvard.edu/course/cs50-introduction-computer-
science

ВИБЕРІТЬ НАПРЯМОК

 ІТ-сфера дуже різноманітна. Виберіть напрямок, який
вас цікавить найбільше: 

розробка програмного забезпечення
системне адміністрування,
ІТ.маркетинг
ІТ.продажі
управління проектами тощо

ВИВЧАЙТЕ АНГЛІЙСЬКУ МОВУ 

Більшість ресурсів, документації та курсів доступні
англійською мовою. Хороший рівень англійської
мови значно полегшить ваш навчальний процес та
пошук роботи.

Гайд "Перші кроки для входу в ІТ"

ІТ-сфера відкриває багато можливостей для професійного
зростання та розвитку. Якщо ви початківець і хочете
працювати в ІТ, цей гайд допоможе вам зробити перші
кроки.
Загальні кроки для входу в ІТ-сферу:



СТВОРІТЬ ПРОФЕСІЙНИЙ ПРОФІЛЬ НА LINKEDIN

LinkedIn - важливий інструмент для нетворкінгу та
пошуку роботи в ІТ-сфері. Створіть профіль, що
підкреслює ваші навички та досягнення.

ПРИЄДНУЙТЕСЬ ДО СПІЛЬНОТ

Форуми та спільноти: як наприклад Reddit,
спеціалізовані групи на Facebook та LinkedIn.
Міт-апи та конференції: Відвідуйте ІТ-події, щоб
знайти однодумців та отримати нові знання.

Гайд "Перші кроки для входу в ІТ"

Початок кар'єри в ІТ вимагає відданості, постійного
навчання та практики. Виберіть напрямок, який вас
цікавить, і починайте крок за кроком рухатися до своєї
мети. Успіхів вам на цьому шляху!

СЛІДКУЙТЕ ЗА АКАУНТАМИ ЕКСПЕРТІВ

На даний час я не знайшла блогерів, які дають
інформацію про всю сферу ІТ. Є декілька блогерів
по програмуванню, безліч по смм. Я у своєму
блозі буду відкривати вам всі напрямки ІТ та
зфокусуюсь на іт-маркетингу, менеджменту та HR.
Слідкуйте за моїм телеграм-каналом, лінкедін- та
інстаграм-профілем. Кожного тижня я створюю
для вас корисний контент зі та про сферу ІТ.

https://www.linkedin.com/in/ivanna-fribus-it/
http://t.me/+jiaUZVc4wnk5ODQy
https://www.instagram.com/ivanna_fribus_it/

